Bewegungsférderung durch Bewegung

Im Mittelpunkt steht ein leistungsfreies und nicht bewertendes Bewegungserleben. Durch die
spielerische Auseinandersetzung mit dem eigenen Koérper, bestimmten Materialien und den anderen
Kindern werden soziale und materiale Erfahrungen gemacht und Kompetenzen aufgebaut. Bewegung
und Entspannungserleben gehoéren zusammen.
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